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Rencontrez le Japon traditionnel, façonné par des millénaires de

traditions où la nature et le sacré se confondent. Au gré des alizés, les

paysages oniriques des collines verdoyantes, des montagnes mystiques et

des temples ancestraux nichés dans une nature préservée vous

émerveillent. Toba, Miyajima, Kumamoto… Les cités historiques révèlent

leurs secrets impériaux au fil des escales, tandis que les jardins zen et les

sanctuaires paisibles célèbrent l’héritage shinto. Ce voyage au cœur de

l’âme nippone vous plonge aussi dans l’histoire émouvante de Nagasaki et

d’Hiroshima, aujourd’hui parmi les destinations les plus sereines et

fascinantes du Japon.  

 



Au cœur du Japon authentique
VOS ESCALES :

TOKYO 
Embarquement 04/04/2028 de 16:00 à 17:00

Départ 04/04/2028 à 19:00 

Qu’on y soit déjà allé ou non, Tokyo fait rêver. Sise sur la côte est de l’île de Honshu, elle est l’une des plus grandes villes

du monde – plus de 13 millions d’habitants intra-muros –, et aussi l’une des plus actives. Avec ses 23 arrondissements,

la capitale japonaise donne vie à un univers hétéroclite unique: du quartier high-tech d’Akihabara aux rues calmes et

historiques d’Asakusa, en passant par l’effervescence noctambule de Shinjuku et les boutiques branchées d’Harajuku,

Tokyo et ses habitants vous surprendront à coup sûr. Tout semble fait pour vous donner envie d’y rester. Et ce n’est

pas sa tradition gastronomique, fameuse, qui vous fera changer d’avis.

SHIMIZU 
Arrivée 05/04/2028 en fin de matinée

Départ 05/04/2028 en fin d'après-midi 

L’ancienne ville de Shimizu  se situe sur la côte pacifique du Japon, au sud-ouest de Tokyo. « Ancienne » car, depuis

2003, elle a été intégrée à la ville voisine de Shizuoka. Depuis son port, le panorama sur la baie de Suruga  est unique.

Son marché aux poissons Kashi-no Ichi  vous déroulera toute une armada de poissons frais. Du côté de la très animée

S-Pulse Dream Plaza, vous trouverez des salles de cinéma, un musée, des restaurants et un centre commercial. Plus au

calme, le long du littoral, les balades à vélo sont très appréciées. La plage Miho no Matsubara, bordée d’une magnifique

pinède, offre une vue étourdissante – par temps clair – sur le mont Fuji.

TOBA 
Arrivée 06/04/2028 en début de matinée

Départ 06/04/2028 en début d'après-midi 

Toba est une ville côtière japonaise située dans la préfecture de Mie, au bord de l’océan Pacifique. Située dans le parc

national d’Isé-Shima, Toba a donné son nom à une baie majestueuse abritant un chapelet de petites îles, célèbres pour

la beauté de leurs forêts et la production de perles à huîtres. Vous aurez la possibilité de découvrir le sanctuaire d’Isé,

lieu de résidence de la famille impériale et vénéré par le peuple japonais comme « l'âme du Japon ».

KATSUURA 
Arrivée 07/04/2028 en début de matinée

Départ 07/04/2028 en fin d'après-midi 

OSAKA 
Arrivée 08/04/2028 en début de matinée



Départ 08/04/2028 en soirée 

Comme sa grande sœur Tokyo, Osaka est le produit de traditions ancestrales et d’une innovation technologique sans

faille. Avec ce petit quelque chose de sérénité en plus, dû à sa situation géographique le long de la côte pacifique.

Vous éprouverez ce sentiment d’apaisement à la première vision du château d’Osaka, qui se dresse fièrement au

milieu de majestueux gratte-ciel. Et il ne vous quittera pas, que ce soit au milieu des ruelles animées de Dotomburi ou

dans l’étrange quartier de Shinsekai, où le temps semble ralenti. Défileront devant vos yeux une multitude de

restaurants, déroulant au menu les spécialités régionales : takoyaki à base de poulpe et autres succulents kushikatsu

présentés en brochettes.

TOMONOURA 
Arrivée 09/04/2028 en début de matinée

Départ 09/04/2028 en milieu de journée 

Ancrée à l’extrémité sud-est de la péninsule de Nunakama, face aux eaux calmes et claires de la mer intérieure de

Seto, Tomonoura est une destination particulièrement appréciée pour son ambiance authentique et surannée lui

donnant un charme sans pareil. Jadis, utilisée comme un port où les bateaux s’amarraient dans l’attente d’un vent

favorable, la charmante bourgade pittoresque est désormais le lieu d’inspiration de nombreux cinéastes et dessinateurs.

Et pour cause, ses paysages escarpés, ses cerisiers fleuris, sa douceur de vivre, ses maisons traditionnelles en bois et

son port préservé depuis l’époque d’Edo ont, notamment, permis au dessinateur Hayao Miyazaki la réalisation du film

d’animation « Ponyo ».

ÎLE MIYAJIMA 
Arrivée 10/04/2028

Départ 10/04/2028 en milieu de journée 

Ancrée au cœur de la mer intérieure, Miyajima, « l’île sanctuaire », vous révèle ses mille et un trésors. Alors que les côtes

dentelées se rapprochent, le majestueux torii vermillon laisse fièrement les vagues frapper ses imposants piliers et le

ciel semble embrasé par le coucher de soleil aux couleurs irréelles. En arrière-plan apparaît le grand sanctuaire

shintoïste d'Itsukushima, l’un des plus beaux du Japon.

HIROSHIMA 
Arrivée 10/04/2028 en milieu de journée

Départ 10/04/2028 en début de soirée 

Que l’on ait l’occasion ou pas de s’y rendre, il est impossible d’évoquer Hiroshima sans émotion. La ville continue de

s’étendre fièrement sur l’île d’Honshu, le long des côtes de la mer intérieure de Seto. Résolument tournée vers l’avenir,

Hiroshima n’oublie pas pour autant son passé et une visite du parc du mémorial de la Paix et de son dôme de Genbaku

demeure incontournable. Mais vous saurez également en apprécier l’atmosphère moderne et cosmopolite, l’

effervescence de ses nuits tout comme la quiétude de ses écrins naturels, tel que le splendide Shukkei-en, jardin

historique de la ville.



ABURATSU 
Arrivée 11/04/2028 en milieu de journée

Départ 11/04/2028 en début de soirée 

Situé sur la côte sud-est de l’île de Kyushu, Aburatsu est un port naturel, protégé par un bras de terre. Il est rattaché à

la ville de Nichinan. Du fait de sa position « ouverte » sur l’océan, et donc privilégiée, Aburatsu s’impose comme l’un

des passages maritimes majeurs vers de nombreuses régions d’Asie. Vous y trouverez une atmosphère paisible,

propre au sud du Japon, que lui confère un paysage de douces collines. A la lisière du centre-ville de Nichinan, vous

pourrez visiter le château d’Obi, datant de la période Edo. Légèrement au nord de la cité, sur la côte, le sanctuaire Udo-

Jingu compte également parmi les merveilles de la région.

IBUSUKI, KAGOSHIMA 
Arrivée 12/04/2028 en début de matinée

Départ 12/04/2028 en fin d'après-midi 

KUMAMOTO 
Arrivée 13/04/2028 en début de matinée

Départ 13/04/2028 en soirée 

Au cœur de Kyūshū, Kumamoto incarne l’élégance discrète du Japon traditionnel. Son château majestueux domine une

ville empreinte d’histoire, entourée de jardins sereins et de paysages volcaniques spectaculaires. Aux portes de la ville,

le mont Aso offre une échappée inoubliable : randonnées sur des crêtes fumantes, vues panoramiques et villages

thermaux nichés dans la verdure. Entre culture, nature et art de vivre, Kumamoto révèle une autre facette du Japon,

intime et grandiose.

UNZEN, PARC NATIONAL D'UNZEN-AMAKUSA 
Arrivée 14/04/2028 en début de matinée

Départ 14/04/2028 en fin de matinée 

SAKITSU 
Arrivée 14/04/2028 en début d'après-midi

Départ 14/04/2028 en soirée 

NAGASAKI 
Arrivée 15/04/2028 en début de matinée

Départ 15/04/2028 en début d'après-midi 

Située sur la côte occidentale de l’île de Kyushu, la célèbre ville de Nagasaki vous surprendra par la richesse de son

patrimoine. Malgré les destructions de 1945, vous pourrez y découvrir plusieurs sites anciens, dont la belle église

catholique d’Oura et son jardin, le sanctuaire de Suwa, ou bien encore plusieurs temples bouddhiques. La visite du

musée de la Bombe atomique vous permettra de mesurer les conséquences de l’attaque nucléaire. Une promenade

dans le parc du mémorial de la Paix, tout proche, vous mènera jusqu’à une étonnante collection d’objets d’art offerts



par les pays du monde entier.

BUSAN 
Arrivée 16/04/2028 en début de matinée

Débarquement 16/04/2028 à 08:00 

Avec environ quatre millions d’habitants, Busan est la seconde métropole de Corée du Sud, derrière la capitale Séoul.

Cette dynamique ville portuaire du sud-est, baignée par les eaux chaudes de la mer du Japon, bénéficie d’un climat

doux et agréable. Vous aurez plaisir à flâner dans ses rues animées et à découvrir un patrimoine culturel exceptionnel,

entre galeries, musées et lieux bouddhiques, tel le temple Haedong Yonggungsa qui borde élégamment la mer. Riche

également de magnifiques plages et de paysages naturels grandioses, Busan vous séduira par sa quiétude, à l’image

de ses habitants, que vous aurez l’occasion de rencontrer.


